
关于 2019 级、2020 级《学生体质健康标准》测试的通知

一、 测试时间及安排

校 区 时 间 年 级 测试内容/说明

犀浦校区

11 月 23 日-27 日

以教学班级为单位，具体时

间详见（附件 1）

2019 级、2020 级 身高、体重、肺活量、

坐位体前屈

峨眉校区

12 月 8-9 日

具体时间由峨眉校区

另行通知

2019 级、2020 级
身高、体重、肺活量、

坐位体前屈

九里校区

12 月 14-15 日

以教学班级为单位，具体时

间详见（附件 2）

2019 级、2020 级 身高、体重、肺活量、

坐位体前屈

二、 测试地点

犀浦校区：北区田径场外体质测试中心

九里校区：詹天佑体育馆

峨眉校区：峨眉校区另行通知

三、注意事项

本次测试以教学班为单位进行，请任课教师按要求组织本班学生，

并通知学生本人带上身份证参加测试。

西南交通大学

体育工作部

2020 年 11 月 13 日



附件 1：

犀浦校区 2019 级、2020 级体质测试安排：

教学班级（教师） 测试时间

周一上午（11 月 23 日）

2019 级

1 网球（周）

09:502 足球（朗）

12 游泳（易）

4 羽毛球（沈）

10:055 运动舞蹈 A（亚）

6 乒乓球（梅）

7 武术（鲁）

10：208 篮球（阳）

9 综合素质（曾）

2020 级

1 网球（锐）

10：352 乒乓球（孙）

3 羽毛球（星）

4 羽毛球（超）

10：505 篮球（闻）

6 篮球（乔）

7 篮球（强）

11：058 排球（冯）

9 排球（曲）

10 足球（海）

11：2011 足球（岳）

3 篮球（常）

13 跆拳道（陈）

11：3514 运动舞蹈 C（鸿）

15 运动舞蹈 C（樊）

周一下午（11 月 23 日）

2019 级

27 游泳（易）

13:3011 足球（朗）

12 乒乓球（梅）

13 运动舞蹈 A（亚）

13:4514 羽毛球（沈）

15 篮球（常）

16 武术（鲁）

14:0017 篮球（阳）

18 综合素质（曾）

2020 级

16 网球（锐）
14:15

17 乒乓球（孙）

18 羽毛球（星）

19 羽毛球（超）
14:30

20 篮球（闻）

21 篮球（乔）



22 篮球（强）

14:4523 排球（冯）

24 排球（曲）

25 足球（海）

15:00
26 足球（岳）

10 网球（周）

28 运动舞蹈 C（樊）

29 运动舞蹈（晔）

周二上午（11 月 24 日）

2019 级

19 网球（周）

09:5039 游泳（易）

21 篮球（候）

22 综合素质（培）

10:0523 羽毛球（星）

24 羽毛球（沈）

25 乒乓球（祁）

10:2026 篮球（强）

27 运动舞蹈 C（樊）

28 足球（海）

10:3529 篮球（黄）

30 游泳（晔）

31 养生体育（玲）

10:5032 排球（江）

33 武术（陈）

2020 级

30 网球（锐）

11:0531 网球（思）

32 乒乓球（孙）

33 乒乓球（梅）

11:2034 羽毛球（艳）

35 篮球（闻）

36 篮球（图）

11:35
38 排球（冯）

20 气排球（任）

40 瑜伽（彭）

41 运动舞蹈 C（祯）

周二下午（11 月 24 日）

2019 级

34 网球（周）

13:3047 游泳（晔）

36 篮球（候）

37 排球（江）

13:4538 篮球（强）

39 羽毛球（沈）

40 乒乓球（祁）

14:0041 综合素质（培）

42 足球（海）

43 篮球（常）
14:15

44 羽毛球（星）

45 运动舞蹈 C（樊）

46 养生体育（玲） 14:30



36 气排球（任）

48 武术（陈）

2020 级

42 网球（锐）

14:4543 网球（思）

44 乒乓球（孙）

45 乒乓球（梅）
15:00

46 羽毛球（艳）

47 篮球（闻）

48 篮球（图）

15:1549 篮球（黄）

50 排球（冯）

51 游泳（易）

15:3052 瑜伽（彭）

53 运动舞蹈 C（祯）

周三上午（11 月 25 日）

2019 级

58 游泳（洪）

09:5064 游泳（晔）

51 足球（朗）

52 足球（朱）

10:0553 运动舞蹈 A（彦）

54 排球（祯）

55 羽毛球（何）

10:2056 乒乓球（杜）

57 篮球（候）

49 网球（潘）

10:3559 乒乓球（宇）

60 武术（陈）

61 综合素质（曾）

10:5062 篮球（培）

2020 级

54 网球（锐）

55 乒乓球（锴）

11:0556 羽毛球（超）

57 羽毛球（祝）

58 篮球（图）

11：2059 篮球（乔）

60 篮球（黄）

61 排球（卢）

11:3562 气排球（任）

63 足球（岳）

50 篮球（世）

11:5065 瑜伽（彭）

67 运动舞蹈 B（粒）

周三下午（11 月 25 日）

2019 级

73 游泳（洪）

13:3079 游泳（晔）

65 足球（朱）

66 篮球（常）

13:4567 排球（苏）

68 乒乓球（杜）



69 羽毛球（何）

14:0070 羽毛球（星）

71 乒乓球（宇）

72 运动舞蹈 A（彦）
14:15

63 网球（潘）

74 运动舞蹈 B（粒）

75 综合素质（曾）
14:30

76 篮球（候）

77 武术（陈）

2020 级

68 网球（锐）

14:4569 乒乓球（锴）

70 乒乓球（周）

71 羽毛球（祝）
15:00

72 篮球（黄）

73 篮球（图）

74 篮球（乔）

15:1575 排球（沈）

76 气排球（任）

77 足球（朗）

15:30
78 足球（岳）

64 篮球（世）

80 瑜伽（彭）

周四上午（11 月 26 日）

2019 级

78 网球（潘） 09:50

94 游泳（晔）

80 游泳（洪）

81 排球（祯） 10:05

82 篮球（乔）

83 网球（宇）

84 乒乓球（杜） 10:20

85 羽毛球（祝）

86 运动舞蹈 D（鸿）

87 篮球（候） 10:35

88 运动舞蹈 B（粒）

89 武术（陈）

90 养生体育（玲） 10:50

91 篮球（菁）

92 运动舞蹈 A（彦）

2020 级

82 网球（思） 11:05

83 乒乓球（梅）

84 乒乓球（锴）

85 羽毛球（艳） 11:20

86 羽毛球（超）

87 篮球（常）

88 篮球（强） 11:35

89 篮球（黄）

90 篮球（增）

91 排球（曲） 11:50

92 足球（岳）



93 足球（朗）

79 足球（朱）

95 太极拳（荣）

周五上午（11 月 27 日）

2019 级

108 篮球（黄）

09:50113 游泳（洪）

108 游泳（易）

111 排球（任）

10:05112 网球（何）

109 足球（朱）

114 乒乓球（周）

10:20115 羽毛球（祝）

116 瑜伽（彭）

117 运动舞蹈 A（亚）

10:35119 武术（陈）

120 综合素质（培）

121 极限飞盘（锴）

10:50

2020 级

96 网球（思）

97 网球（潘）

98 乒乓球（梅）

11:0599 羽毛球（超）

100 羽毛球（艳）

101 篮球（阳）

11:20102 篮球（乔）

103 篮球（箐）

104 排球（曲）

11:35105 排球（冯）

106 足球（岳）

107 足球（海）

11:50
110 篮球（增）

109 养生体育（玲）

110 运动舞蹈 B（粒）

周五下午（11 月 27 日）

2019 级

93 网球（潘）

13:3094 足球（朱）

95 篮球（候）

122 游泳（易）

13:4597 游泳（洪）

98 乒乓球（杜）

99 羽毛球（祝）

14:00100 篮球（乔）

101 运动舞蹈 D（鸿）

102 篮球（增）
14:15

103 运动舞蹈 B（粒）

104 武术（陈）

105 养生体育（玲）
14:30

106 羽毛球（超）

107 运动舞蹈 A（亚）

2020 级 111 网球（思） 14:45



112 网球（常）

113 乒乓球（梅）

115 羽毛球（艳）

15:00116 篮球（海）

117 篮球（箐）

118 排球（卢）

15:15119 排球（曲）

121 足球（岳）

96 排球（祯）

15:30123 太极拳（荣）

114 极限飞盘（锴）



附件 2

九里校区 2019 级、2020 级体质测试安排：
教学班级（教师） 测试时间

周一上午（12 月 14 日）

2019 级

1 乒乓球（祁） 09:50

2 运动舞蹈 A（彦） 10:00

3 篮球（增） 10:10

4 羽毛球（何） 10:20

5 太极拳（荣） 10:30

6 排球（苏） 10:40

周一下午（12 月 14 日）

2019 级

7 乒乓球（祁） 14:00

8 运动舞蹈 A（彦） 14:10

9 篮球（增） 14:20

10 羽毛球（何） 14:30

11 太极拳（荣） 14:40

12 排球（苏） 14:50

周二上午（12 月 15 日）

2020 级

13 运动舞蹈 E（亚） 09:50

14 太极拳（荣） 10:00

15 足球（朗） 10:10

16 篮球（阳） 10:20

17 排球（苏） 10:30

18 网球（宇） 10:40

周二下午（12 月 15 日）

2019 级 27 太极拳（荣） 13:10

2020 级

25 篮球（增） 13:20

26 篮球（增） 13:40

19 运动舞蹈 E（亚） 14:00

20 太极拳（荣） 14:10

21 足球（朗） 14:20

22 篮球（阳） 14:30

23 排球（苏） 14:40

24 网球（宇） 14:50


